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Córdoba	
  a	
  20	
  de	
  octubre	
  de	
  2015	
  

	
  

Estimado/a	
  compañero/a:	
  

	
  

Nos	
  ponemos	
  en	
  contacto	
  contigo	
   	
  para	
   informarte	
  de	
   las	
  I	
   Jornadas	
  Nacionales	
  de	
   la	
  Sociedad	
  
Española	
   de	
   Urgencias	
   Psiquiátricas	
   (SEDUP):	
   	
   la	
   atención	
   psiquiátrica	
   en	
   urgencias	
   ;	
  
aspectos	
   formativos,	
   clínicos	
   y	
   legales	
   que	
   van	
   a	
   tener	
   lugar	
   en	
   Córdoba	
   los	
   días	
   13	
   y	
   14	
   de	
  
Noviembre.	
  

Como	
  es	
  conocido,	
  la	
  asistencia	
  urgente	
  es	
  a	
  menudo	
  la	
  puerta	
  de	
  entrada	
  del	
  paciente	
  al	
  sistema	
  
sanitario.	
  En	
  el	
  informe	
  sobre	
  Las	
  urgencias	
  hospitalarias	
  en	
  el	
  Sistema	
  Nacional	
  de	
  Salud,	
  realizado	
  
por	
  los	
  defensores	
  del	
  pueblo	
  autonómicos	
  y	
  publicado	
  en	
  2015,	
  se	
  estimaron	
  unos	
  26	
  millones	
  de	
  
consultas	
  urgentes	
  al	
  año	
  en	
  España.	
  	
  

Si	
  tenemos	
  en	
  cuenta	
  que	
  diferentes	
  estudios	
  señalan	
  que	
  las	
  urgencias	
  psiquiátricas	
  oscilan	
  entre	
  
el	
   5	
   y	
   el	
   10	
  %	
  de	
   las	
   urgencias	
   totales	
   de	
  un	
  hospital	
   general	
   podemos	
  hacernos	
  una	
   idea	
  de	
   la	
  
importancia	
  de	
  las	
  mismas.	
  

Por	
  ello	
  desde	
  SEDUP	
  queremos	
  poner	
  el	
   foco	
  de	
  atención	
  en	
  las	
  dificultades	
  y	
  complejidad	
  de	
  la	
  
asistencia	
  a	
  la	
  patología	
  psiquiátrica	
  en	
  urgencias.	
  

En	
   estas	
   primeras	
   jornadas	
   vamos	
   a	
   dar	
   importancia	
   a	
   los	
   aspectos	
   formativos,	
   señalando	
   las	
  
fortalezas	
   y	
   las	
   debilidades	
   de	
   la	
   formación	
   actual	
   en	
   urgencias	
   a	
   la	
   vez	
   que	
   estimulando	
  
propuestas	
  de	
  mejora.	
  	
  

Del	
   mismo	
   modo	
   y	
   desde	
   el	
   punto	
   de	
   vista	
   clínico	
   vamos	
   a	
   centrarnos	
   en	
   la	
   intervención	
   en	
  
psicosis,	
  patología	
  dual	
  y	
  trastornos	
  de	
  la	
  personalidad,	
  con	
  especial	
  atención	
  a	
  la	
  conducta	
  suicida.	
  

También	
   creemos	
   fundamental	
   la	
   formación	
   en	
   aspectos	
   medico-­‐legales,	
   centrada	
   en	
   aspectos	
  
como	
  el	
  internamiento	
  involuntario	
  y	
  la	
  responsabilidad	
  ante	
  la	
  evaluación	
  de	
  la	
  conducta	
  suicida.	
  

Creemos	
   que	
   las	
   Jornadas	
   son	
   de	
   especial	
   interés	
   para	
   psiquiatras,	
   pero	
   también	
   para	
   todos	
   los	
  
profesionales	
  de	
  urgencias,	
  verdaderos	
  protagonistas	
  de	
  la	
  atención	
  urgente.	
  

Por	
  ello	
  hemos	
  reunido	
  a	
  ponentes	
  de	
  referencia,	
  que	
  nos	
  aportarán	
  herramientas	
  para	
  la	
  clínica	
  a	
  
la	
   vez	
   que	
   fomentarán	
   el	
   debate	
   sobre	
   nuevos	
  modelos	
   formativos.	
   Todo	
   ello	
   	
   junto	
   a	
   la	
   visión	
  
sobre	
  fundamentos	
  legales	
  indispensable	
  para	
  nuestra	
  actuación.	
  	
  

Esperamos	
  que	
  el	
  programa	
  sea	
  de	
  tu	
  interés.	
  	
  Tu	
  presencia	
  y	
  participación	
  activa	
  contribuirán	
  sin	
  
duda	
  al	
  éxito	
  de	
  las	
  jornadas.	
  

Recibe	
  un	
  cordial	
  saludo.	
  
	
  
	
  
Juan	
  Luis	
  Prados	
  Ojeda	
  
Presidente	
  SEDUP	
  


