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 1.987-1.993: Licenciatura en Medicina y Cirugía. Facultad de Medicina de la Universidad de 

Oviedo. 

 1.994: Licenciado de Grado en Medicina y Cirugía, modalidad Tesina. Facultad de Medicina 

de la Universidad de Oviedo: sobresaliente por unanimidad. 

 2.000: Obtención de Título de Médico especialista en Psiquiatría, mediante el sistema de 

formación de Médicos Internos Residentes desarrollado desde abril de 1.996 hasta mayo del 2.000 

en el Hospital Universitario de Canarias. 

 2017: Experto Universitario en Genética Médica (Universidad de Valencia) 

 Miembro correspondiente de la American Academy of Child and Adolescent Psychiatry 

(desde el 8/11/04). 

 Representante de la Organización Médica Colegial Española en la Sección de Especialistas en 

Psiquiatría y Psicoterapia del Niño y del Adolescente de la Unión Europea de Médicos 

Especialistas (UEMS), desde el año 2011 hasta el 2018. 

 Board Member de la European Society for Child and Adolescent Psychiatry, desde el año 2011 

hasta el 2019. 

 Director de la Revista de la Asociación Española de Psiquiatría del Niño y el Adolescente 

desde mayo de 2008 hasta diciembre de 2018. 

 Co-autor del Programa de Atención a la Salud Mental Infanto-Juvenil de la Comunidad de 

Canarias, (Gobierno de Canarias, Consejería de Sanidad, 2006). 

 Colaborador Experto de la Agència d’Avaluación de Tecnologia i Recerca Mèdiques 

(AATRM) del Servicio Catalán de Salud y del Plan de Calidad para el Sistema Nacional de Salud 

del Ministerio de Sanidad y Consumo para la elaboración de la “Guía de Práctica Clínica para el 



Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad (TDAH) en población infanto-juvenil”, 

2008. 

 Colaborador Experto del Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud y del Plan de Calidad para 

el Sistema Nacional de Salud del Ministerio de Sanidad y Consumo como revisor externo para la 

elaboración de la “Guía de Práctica Clínica sobre las intervenciones terapéuticas en el Trastorno 

por Déficit de Atención con Hiperactividad (TDAH)”, 2016. 

 Colaborador Experto de la Axencia de Avaliación de Tecnoloxias Sanitarias de Galicia y del 

Plan de Calidad para el Sistema Nacional de Salud del Ministerio de Sanidad y Consumo como 

revisor externo para la elaboración de la “Guía de Práctica Clínica de Depresión Mayor en la 

Infancia y Adolescencia. Actualización”, 2017. 

 Facultativo Especialista de Área de la Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil (Unidad de 

Gestión Clínica de Salud Mental) del Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada, 

desde Julio de 2012 hasta la actualidad. 

 Autor de numerosos capítulos de libro, artículos científicos y ponencias y comunicaciones en 

congresos nacionales e internacionales de la especialidad, fundamentalmente en el área de la 

Psiquiatría del Niño y el Adolescente. 


